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Εμπειρίες φοιτητών-εθελοντών

Δημήτρης Γαβρίδης
Τμήμα Μηχανικών Πληροφορικής, 
AIESEC στο Πανεπιστήμιο 
Μακεδονίας.

Αναστασία Μούσα
Τμήμα Μηχανικών Πληροφορική

& Ηλεκτρονικών Συστημάτων 
ΔΙΠΑΕ

<< Ο εθελοντισμός  βασίζεται  στην ιδέα της  
ανθρώπινης  αλληλοβοήθειας,  προσφέρεις  από τον  

εαυτό σου χωρίς  καμία απτή αμοιβή.Στην 
πραγματικότητα όμως,  υπάρχει  αμοιβή.Λέγεται  

συναισθηματική ικανοποίηση και  πληρότητα.  Και  
αυτή ε ίναι  ανεκτίμητη.>>

<<Εθελοντής  ε ίναι  αυτός  που δίνει  τον  εαυτό του στο 
μέγιστο στις  υπηρεσίες  που προσφέρει ,  αμισθί  και  με  
όρεξη.>>

Χρήστος Αβράμης
Τμήμα Μηχανικών Πληροφορικής
ΙΕΕΕ Student branch ATEITHE
Ενισχυτική διδασκαλία αλγοριθμική και 
προγραμματισμός

<< Ο εθελοντισμός  δεν  ε ίναι  απλά ένας  όρος,  ε ίναι  μία  
πολυμορφική διαδικασία και  στάση ζωής,  καθώς 
επιδρά εποικοδομητικά στο κοινωνικό στερέωμα,  
ανεξάρτητα από κοινωνικές  και  ο ικονομικές  
δ ιακρίσεις ,  προάγει  την  ενεργό συμμετοχή των 
πολιτών στην προάσπιση θεμελιωδών δικαιωμάτων και  
ενδυναμώνει  την  κοινωνική αλληλεγγύη και  συνοχή.>>

Εθελοντική δραστηριότητα: 
Φοιτητικό παράρτημα του ΙΕΕΕ

Διαγωνισμοί εκπαιδευτικής ρομποτικής του μη 
κερδοσκοπικού οργανισμού Eduact

Δραστηριότητες ενορίας Ι .Ν. Ευαγγελισμού 
Θεοτόκου Ευόσμου
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Μαρίνα Πατράλη
Τμημα Μηχανικών Πληροφορικής

Εθελοντική δραστηριότητα:
ΙΕΕΕ Student Branch ATEITH

Φεστιβάλ Κινηματογράφου Θεσσαλονίκης
Φεστιβάλ Ντοκιμαντέρ Θεσσαλονίκης

<< Ο εθελοντισμός  γ ια  μένα ε ίναι  ένας  
από τους  τρόπους  να γνωρίσεις  καλύτερα 

τον  εαυτό σου και  να τον  βελτιώσεις .>>

Γρηγόρης Γιαπατζής
ΙΕΕΕ Student Branch

<<Ξεκίνησα να ασχολούμαι  με  τον  
εθελοντισμό τυχαία και  συνεχίζω να 

ασχολούμαι  λόγο της  υπέροχης  κοινότητας.  
Επίσης  χρειάζομαι  το  καλό κάρμα.>>

Νάσια Σαμσούρη 
Φοιτήτρια Πληροφορικής
ΙΕΕΕ Student Branch
IEEE Women in Engineer-
ing Aff inity Group

<<Aπό μικρή ο  εθελοντισμός  ήταν κομμάτι  της  ζωής μου 
και  πάντα με  γέμιζε  χωρίς  απαραίτητα να καταλαβαίνω 
γιατί .  Τα τελευταία χρόνια οι  εθελοντικές  μου δράσεις  
περιορίζονται  στο  κομμάτι  της  τεχνολογίας  ως  μέλος  του 
φοιτητικού παραρτήματος  της  ΙΕΕΕ αλλά και  ως  βοηθός  
σε  μαθητικά φεστιβάλ και  συνέδρια.  Οι  ευθύνες  που έχω 
αναλάβει ,  η  βοήθεια και  γνώση που έχω προσφέρει  
καθώς και  τα  άτομα που έχω γνωρίσει  από αυτό το  ταξίδι  
ε ίναι  που με  κάνει  να συνεχίζω να ε ίμαι  ενεργό μέλος  
εθελοντικών δράσεων.>>

Τσιλίκας Μιχάλης
Τμήμα Ηλεκτρονικων Μηχανικών
Εθελοντικές Ομάδες :  ESN(Erasmus 
Student Network)

<< Ο εθελοντισμός  ε ίναι  ένας  τρόπος  γ ια  να προσφέρεις  αλλά και  
γ ια  να γνωρίσεις  πολλές  πτυχές  του εαυτού σου.  Μέσα στον 
εθελοντισμό γνωρίζε ι  κανείς  νέους  κόσμους  ιδέες  νοοτροπίες  και  
δ ιευρύνεται  η  αντίληψη για  τον  κόσμο γύρω του.Θα ήθελα επίσης  
να παραθέσω ένα μικρό κομμάτι  απο την  ομιλία  στην τελετή 
έναρξης  της  μεγαλύτερης  συνάντησης του ESN που έγινε  φέτος  
γ ια  πρώτη φορά στην Ελλάδα και  συγκεκριμένα στη Θεσσαλονίκη,  
με  τη  συμμετοχή εθελοντών φοιτητών από περισσότερα απο 500 
πανεπιστήμια κυρίως της  Ευρώπης.¨Where  others  see  borders ,  we 
see  unity .Where  others  see  foreigners ,we see  fr iends.  When 
others  get  lost  in  translat ion,  we see  opportunity  for  communica-
t ion.  We are  ESN¨>>



 

Τμήμα Αγωγής & Φροντίδας στην Πρώιμη 
Σχολική Ηλικία.

Eπιστ. υπεύθυνη: Καθ. Ευρυδίκη Ζαχοπούλου

e-mail: ezachopo@bc.teithe.gr

Γραμματεία: Κατερίνα Σιπητάνου

e-mail: asipitan@admin.teithe.gr

τηλ.επικοινωνίας:  2310 013523, 2310 013524
 

@iMentor.iIHU.Sindos.
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